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Nieuwe Vlaamse groeicurven als instrument voor de preventieve
opvolging van groei bij het jonge kind

We brengen je graag op de hoogte van de nieuwe Vlaamse groeicurven voor baby’s en peuters in
Vlaanderen. Deze groeicurven werden ontwikkeld door prof. dr. Jean De Schepper (VUB), dr. Mathieu
Roelants (Departement Zorg), Prof. Dr. Willem Staels en hun onderzoeksgroep.

Basis van de nieuwe curven zijn de meetgegevens geregistreerd door de lokale teams van Kind en Gezin.
Wereldwijd is er een voorkeur voor groeicurven gebaseerd op kinderen die 6 maanden uitsluitend gevoed
werden met borstvoeding en in optimale omstandigheden opgroeien, zogenaamde prescriptieve of
standaard groeicurven. Dit vertaalt zich in de inclusiecriteria waarop de nieuwe populatiespecifieke
curven voor 0-3 jarige kinderen in Vlaanderen zijn gebouwd. De nieuwe Vlaamse groeicurven zijn een
sterke basis voor het opvolgen van de groei van alle kinderen in Vlaanderen ongeacht het type voeding,
etnische achtergrond en socio-economische status.

Ambitie is om samen met alle zorgprofessionals te blijven streven naar gezondheidswinst op korte en
lange termijn.

De nieuwe curven worden sinds 8 januari 2024 gebruikt in de elektronische groeimodule van het
kinddossier van Kind en Gezin. Vanaf 15 februari 2024 wordt ook de data voor de softwarepakketen van
externe zorgverleners ter beschikking gesteld via de website van Opgroeien, VUB en Departement Zorg.

Opgroeien bracht maandagmiddag 22 januari de experten van de onderzoeksgroep samen voor een
verdiepend gesprek met enkele vakjournalisten. Alle artsen benadrukten ook het belang van preventie en
van die eerste 1000 dagen als basis voor een goede gezondheid in het verdere leven.

Wil je meer weten:

e Informatie voor professionals
e Informatie voor ouders

WEBINAR

Opgroeien en de onderzoeksgroep vinden het belangrijk om elke zorgprofessional goed te informeren
zodat deze vernieuwde Vlaamse Groeicurven in heel Vlaanderen kunnen geimplementeerd worden.
We nodigen jullie uit op een informatieve webinar.

Nieuwe Vlaamse groeicurven als instrument voor de preventieve opvolging van groei bij het jonge kind.

Datum: 15/02/2024 12-13u

Sprekers:

\ is kansrijk opgroeien

7(& Vlaanderen


https://www.opgroeien.be/onderzoeksproject-nieuwe-vlaamse-groeicurven
https://www.kindengezin.be/nl/thema/ontwikkeling-en-gedrag/opvolging-groei-en-ontwikkeling

Prof. dr. Jean De Schepper, faculteit Geneeskunde en Farmacie VUB

Dr. Liesbet Vergauwen en Dr. Tine Cornelissen, adviserend artsen bij Opgroeien

Programma:

e Het onderzoek naar en de realisatie van de nieuwe Vlaamse groeicurven

De Vlaamse groeicurven als instrument voor de preventieve opvolging van groei bij Kind en
Gezin

e De meerwaarde van de nieuwe curven voor alle zorgprofessionals in Vlaanderen

Accreditering werd aangevraagd.

Schrijf je in via Microsoft Virtual Events Powered by Teams

Heb je al een vraag voor de sprekers? Er is mogelijkheid om deze achter te laten bij je inschrijving voor de

webinar.
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https://events.teams.microsoft.com/event/60aa8979-0b63-4772-8173-b73dae13be32@13cfe182-642a-480e-bc8a-5ecf65db0aa0

